
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Свердловской области 
«Сухоложская школа, реализующая адаптированные основные общеобразовательные программы»

(ГБОУ СО «Сухоложская школа»)

ПРИНЯТО:
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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА 
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

1. Общие положения.

1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка для обучающихся (далее -  
Правила) разработаны в соответствии с действующим законодательством РФ, 
законодательством Свердловской области, Уставом ГБОУ СО «Сухоложская 
школа» (далее -  школа).

1.2. Настоящие Правила устанавливают учебный распорядок для 
обучающихся, определяют основные нормы и правила поведения в здании, на 
территории школы, а также на всех внешкольных мероприятиях с участием 
обучающихся школы.

1.3. Настоящие правила разработаны с целью создания рабочей обстановки, 
необходимой для организации учебно-воспитательного процесса; обеспечения 
успешного освоения обучающимися образовательных программ; воспитания 
уважения к личности, ее правам; развития культуры поведения и навыков 
общения.

1.4. Дисциплина в школе поддерживается на основе уважения 
человеческого достоинства всех участников образовательных отношений. 
Применение методов физического и психологического насилия в школе 
недопустимо.

1.5. Согласно Правилам, все обучающиеся имеют одинаковые права, 
обязанности и ответственность при нахождении в школе.

1.6. Настоящие Правила являются обязательными для всех обучающихся 
школы.

2. Основные права обучающихся и меры их социальной поддержки.

2.1. Обучающиеся имеют право на:

- выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, 
формы получения образования;



- выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, 
формы получения образования;

предоставление условий для обучения с учетом особенностей 
психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение 
социально-педагогической и психологической помощи, бесплатной 
психолого-медико-педагогической коррекции;

- обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой 
образовательной программы в порядке, установленном локальными 
нормативными актами;

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 
психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;

- свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов 
и убеждений;

- каникулы -  в соответствии с законодательством об образовании и 
календарным учебным графиком;

- перевод для получения образования по другой форме обучения в порядке, 
установленном действующим законодательством;

перевод в другую образовательную организацию, реализующую 
образовательную программу соответствующего уровня;

- участие в управлении школой в порядке, установленном ее Уставом;

ознакомление с уставными, учебными и иными документами, 
регламентирующими организацию и осуществление образовательной 
деятельности в школе;

- бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, 
учебной и иной базой школы;

- пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами, 
лечебно-оздоровительной инфраструктурой, прочими объектами школы;

- развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 
конкурсах, выставках, смотрах; физкультурных, спортивных и иных 
массовых мероприятиях;

- поощрение за успехи в учебной, спортивной, общественной, творческой 
или иной деятельности;

- иные права, предусмотренные действующим законодательством.

2.2. Обучающимся предоставляются следующие меры социальной 
поддержки и стимулирования:

- обеспечение бесплатным горячим двухразовым питанием;
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- иные меры социальной поддержки (в том числе получение денежных 
выплат), предусмотренные нормативными правовыми актами Российской 
Федерации, Свердловской области, локальными нормативными актами.

2.3. Обучающиеся имеют право на посещение по своему выбору 
мероприятий, которые проводятся в школе и не предусмотрены учебным 
планом, в порядке, установленном локальными нормативными актами. 
Привлечение несовершеннолетних обучающихся без согласия их родителей 
(законных представителей) к труду, не предусмотренному образовательной 
программой, запрещается.

2.4. Обучающиеся имеют право на участие в общественных объединениях, 
созданных в соответствии с законодательством Российской Федерации, а 
также на создание общественных объединений обучающихся в 
установленном федеральным законом порядке.

2.5. Принуждение обучающихся к вступлению в общественные 
объединения, а также принудительное привлечение их к деятельности этих 
объединений и участию в агитационных кампаниях и политических акциях 
не допускается.

2.6. ГБОУ СО «Сухоложская школа» осуществляет меры социальной 
поддержки обучающихся, предусмотренные законодательством об 
образовании и иными нормативными правовыми актами Российской 
Федерации.

2.7. В случае прекращения деятельности школы, аннулирования лицензии на 
осуществление образовательной деятельности, лишения школы 
государственной аккредитации по реализуемой образовательной программе, 
прекращения действия государственной аккредитации учредитель и (или) 
уполномоченный им орган управления обеспечивают перевод 
несовершеннолетних обучающихся с согласия их родителей (законных 
представителей) в другие организации, осуществляющие образовательную 
деятельность по образовательным программам соответствующих уровня. В 
случае приостановления действия лицензии на осуществление 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам учредитель и (или) уполномоченный им орган управления 
школой обеспечивают перевод несовершеннолетних обучающихся по 
заявлениям их родителей (законных представителей) в другие организации, 
осуществляющие образовательную деятельность по имеющим 
государственную аккредитацию основным образовательным программам 
соответствующих уровня.

3. Обязанности обучающихся.

3.1. Обучающиеся обязаны:
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- выполнять требования Устава школы, Правил внутреннего распорядка и 
иных локальных нормативных актов по вопросам организации 
осуществления образовательной деятельности;

добросовестно осваивать образовательную программу, посещать 
предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным планом 
занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям; 
своевременно и качественно выполнять задания, данные педагогическими 
работниками в рамках образовательной программы;

- заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 
нравственному, духовному и физическому развитию и 
самосовершенствованию;

- уважать честь и достоинство других обучающихся и работников школы;

- бережно относиться к школьному имуществу;

- выполнять общие правила поведения в школе, предусмотренные разделом 
4 настоящих Правил.

3.2. Организация дежурства по школе:

- несовершеннолетние обучающиеся привлекаются к дежурству по школе с 
их устного согласия и с письменного согласия их родителей (законных 
представителей);

- в дежурстве по школе принимают участие обучающиеся 2 - 4  классов в 
соответствии с графиком дежурства по школе;

- дежурный класс выполняет свои обязанности с 08.15 час. до 17.50 час.;

- дежурный класс помогает дежурному учителю поддерживать дисциплину 
во время перемен, чистоту и порядок в школе;

- все обучающиеся школы обязаны выполнять законные требования 
дежурных.

3.3. Организация дежурства по классу:

- несовершеннолетние обучающиеся привлекаются к дежурству по классу с 
их устного согласия и с письменного согласия их родителей (законных 
представителей);

- в каждом классе должен быть дежурный ученик, назначаемый в 
соответствии с графиком дежурства по классу;

- дежурный ученик помогает педагогу подготовить класс для урока;

- во время перемены дежурный ученик помогает учителю проветрить класс, 
разместить учебный материал, раздает пособия и тетради по просьбе 
учителя. После урока помогает убрать все на место;

- дежурный ученик оказывает иную посильную помощь учителю.
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4. Общие правила поведения обучающихся.

4.1. Обучающиеся приходят в школу не позднее 08 час. 20 мин. чистыми, 
опрятными; снимают верхнюю одежду, надевают сменную обувь, проходят 
к учебным кабинетам и готовят все необходимые принадлежности к уроку.

4.2. Не разрешается нахождение в здании школы лиц в верхней одежде и 
уличной обуви. Не рекомендуется оставлять в карманах верхней одежды, 
находящейся в гардеробе, деньги, ключи, телефоны и иные ценности.

4.3. Сменная обувь для обучающихся во все времена года обязательна. 
Обувь должна быть удобной. Рекомендуется иметь обувь с подошвой, не 
оставляющей черных следов на покрытии пола.

4.4. Для занятий физкультурой в зале необходима спортивная одежда и 
обувь. При отсутствии такой одежды обучающиеся остаются в зале, но к 
занятиям не допускаются.

4.5. Обучающиеся школы в общении с сотрудниками, родителями, другими 
обучающимися должны быть вежливы. Школьникам следует проявлять 
уважение к старшим, заботиться о младших. Ученики уступают дорогу 
педагогам, взрослым; старшие школьники -  младшим; мальчики -  девочкам.

4.6. Обучающиеся обязаны беречь имущество школы, аккуратно относятся 
как к своему, так и к чужому имуществу; соблюдать порядок и чистоту на 
территории школы.

4.7. Обучающимся необходимо уважать чужие права собственности. 
Запрещается без разрешения брать чужие вещи. Нашедшему потерянные 
или забытые вещи следует сдать их на пост вахтера или дежурному 
учителю.

4.8. Недопустимыми формами поведения считаются запугивание, 
издевательства, унижение личности, дискриминация по национальному, 
религиозному или иному признаку.

4.9. Запрещается применять физическую силу для выяснения отношений; 
производить любые действия, влекущие за собой опасные последствия для 
окружающих. Недопустимо нарушение установленных правил охраны труда 
и техники безопасности.

4.10. Запрещается приносить в школу и на ее территорию колющие, 
режущие или иные опасные предметы; оружие; взрывчатые, химические, 
огнеопасные вещества; табачные изделия, спиртные напитки, наркотики, 
токсичные вещества и яды; курить в здании, на территории школы; 
использовать ненормативную лексику; играть в азартные игры.

4.11. В случае отсутствия обучающегося на занятиях, плановых классных 
или общешкольных мероприятиях, предусмотренных образовательной 
программой, по уважительной причине, обучающийся должен предоставить 
классному руководителю заявление от родителей или медицинскую справку.
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Уважительными причинами отсутствия считаются:
- личная болезнь (предоставляется справка);
- посещение врача (предоставляется талон или справка);
- экстренные случаи в семье, требующие личного участия обучающегося 
(подтверждается заявлением родителей);
- пропуск занятий по распоряжению администрации (в порядке участия в 
плановых мероприятиях школы).

4.12. Обучающиеся, систематически опаздывающие в школу, могут быть 
приглашены для беседы с представителем администрации школы с 
приглашением родителей (законных представителей).

4.13. Обучающимся запрещается без разрешения классного руководителя 
или воспитателя уходить из школы в урочное время.

5. Внешний вид обучающихся.

5.1. Одежда для девочек: платье; блуза с сарафаном или юбкой. Длина юбки 
до колена - плюс-минус 5 см. Допускается носить брюки классического 
покроя. Платье, сарафан, юбка и брюки должны быть темных оттенков. 
Блузка -  желательно однотонная. Прическа школьницы: волосы чистые, 
ухоженные. Волосы длиннее плеч убираются наверх или закалываются.

5.2. Одежда для мальчиков: темные однотонные брюки, сорочка.
Допускается носить пиджак, жилет, свитер. Прическа школьника: волосы 
чистые, аккуратная стрижка.

5.3. Характерной особенностью школьного костюма является его строгость. 
Она достигается отсутствием ярких тонов. В одежде возможны различные 
варианты полосок и клеток неярких тонов.

5.4. В школьной одежде не допускается: обувь на высоком каблуке; вещи, 
имеющие яркие, вызывающие и абстрактные рисунки; яркие джинсы, 
спортивная и иная одежда специального назначения.

6. Организация учебного времени.

6.1. Режим работы школы определяется расписанием уроков и регламентом 
работы группы продленного дня, утвержденными директором школы на 
учебный год.

6.2. Удаление обучающихся с урока запрещено.

7. Правила поведения обучающихся на уроке.

7.1. Обучающиеся занимают свои места в кабинете так, как это 
устанавливает классный руководитель или учитель по предмету, с учетом 
психофизических особенностей обучающихся.



7.2. Перед началом урока обучающиеся должны подготовить свое рабочее 
место и все необходимое для работы в классе.

7.3. Обучающиеся входят в класс до звонка. В случае опоздания на урок 
следует постучаться в дверь кабинета, зайти, поздороваться с учителем, 
извиниться за опоздание и попросить разрешения сесть на место.

7.4. При входе учителя в класс обучающиеся встают в знак приветствия и 
садятся после того, как учитель ответит на приветствие и разрешит сесть. 
Подобным образом обучающиеся приветствуют любого взрослого человека, 
вошедшего во время занятий.

7.5. Время урока должно использоваться только для учебных целей. Во 
время урока нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других 
посторонними разговорами, играми и другими, не относящимися к уроку 
делами.

7.6. Каждый обучающийся школы должен иметь дневник установленного 
образца и предъявлять его по требованию учителя. В дневнике ежедневно 
должна вестись запись домашних заданий. Любые записи в дневниках 
обучающихся должны выполняться аккуратно. После каждой учебной 
недели родители ученика ставят свою подпись в дневнике.

7.7. При готовности задать вопрос или ответить следует поднять руку и 
получить разрешение учителя.

7.8. Если обучающемуся необходимо выйти из класса, он должен попросить 
разрешения учителя.

7.9. По окончанию урока обучающиеся должны навести чистоту и порядок 
на своём рабочем месте, во время проветривания выйти из класса.

7.10. Запрещается во время уроков пользоваться мобильными телефонами и 
другими устройствами, не относящимися к учебному процессу. Следует 
отключить и убрать все технические устройства (плееры, наушники, 
игровые приставки и пр.), перевести мобильный телефон в тихий режим и 
убрать его со стола.

8. Правила поведения обучающихся на перемене

8.1. Обучающиеся обязаны использовать время перерыва для отдыха.

8.2. При движении по коридорам, лестницам, проходам следует 
придерживаться правой стороны.

8.3. Во время перерывов (перемен) обучающимся запрещается:

- шуметь, мешать отдыхать другим, бегать по лестницам, вблизи оконных 
проёмов и в других местах, не приспособленных для игр;

- толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу 
для решения любого рода проблем;
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- употреблять непристойные выражения и жесты в адрес любых лиц, 
запугивать, заниматься вымогательством.

9. Правила поведения обучающихся в столовой

9.1. Обучающиеся обязаны соблюдать правила гигиены: входить в
помещение столовой без верхней одежды, с тщательно вымытыми руками.

9.2. Обучающимся следует проявлять внимание и осторожность при 
получении и употреблении горячих и жидких блюд.

9.3. После еды обучающиеся убирают за собой столовые приборы и посуду.

10. Правила поведения обучающихся 
во время проведения внеурочных мероприятий

10.1. Перед проведением мероприятий обучающиеся проходят инструктаж по 
технике безопасности.

10.2. Обучающимся при проведении массовых мероприятий следует строго 
выполнять все указания руководителя; избегать любых действий, которые 
могут быть опасны для собственной жизни и для окружающих.

10.3. Обучающиеся должны соблюдать дисциплину, следовать 
установленным маршрутом движения, оставаться в расположении группы, 
как это определено руководителем.

10.4. Обучающимся следует строго соблюдать правила личной гигиены, 
своевременно сообщать руководителю группы об ухудшении здоровья или 
травме.

10.5. Категорически запрещается приносить и применять открытый огонь 
(факелы, свечи, фейерверки, хлопушки и др.), устраивать световые эффекты с 
применением химических, пиротехнических и других средств, способных 
вызвать возгорание.

11. Заключительные положения

11.1. Настоящие правила действуют в здании и на всей территории школы и 
распространяются на все мероприятия с участием обучающихся школы.

11.2. Настоящие Правила вывешиваются в школе на видном месте для 
всеобщего ознакомления и размещаются на официальном сайте школы.
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